Avant de partir au Collége :

- Prendre la température

Si température supérieure a 38° alors ne pas
envoyer votre enfant au college, et appelez
votre médecin traitant.

Autres signes de la COVID-19 :
Toux, Eternuements, Essoufflement, mal de
gorge, fatigue, Mal au ventre, Diarrhée,
Sensation de fievre, ....

Si votre enfant présente ces symptomes, ne
I’envoyez pas au colléege et appelez votre
médecin.

Mettre un masque pour les transports en
commun et au college
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- JJaméne un paquet de mouchoirs et une
bouteille d’eau ainsi que les masques pour la
journée ( prévoir un sac ou boite pour
masques propres et un pour les sales)( 2
masques pour la journée temps scolaire

Les régles au college :

En arrivant et tout au long de la journée au

college, je porte le masque correctement
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PAS ASSEZ AU DESSUS DU
SERRE MENTOMN

SOUS LE NEZ

COUVRANT LE NEZ LA
BOUCHE. LE MENTON

- Lavage des mains en arrivant au

college, apres étre allé aux toilettes,
avant le repas, apres s’étre mouché,
avoir éternué ou toussé..

- Je ne crache pas

Si je me sens malade avec des signes de la
CovID

- Je préviens le professeur qui fera
prévenir la vie scolaire par un éleve

- Sila reprise des cours n’est pas
possible, mes parents seront appelés
pour venir me chercher

En rentrant du College :
Ne pas avoir de contact
physique avec les autres
~ membres de la famille avant
) d’avoir fait tout ce qui suit :

- Enlever le masque
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- Se laver les mains &
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- Si le masque est lavable : le laver a 60°
pendant 30 min. Le faire sécher en
moins de 2h a I’air libre ou en machine.

Isabelle Paysan



COMMENT SE LAVER LES MAINS

Mouillez-vous les mains
avec de I'eau

Versez du savon
dans le creux de votre main

les doigts, les paumes, e dessus des mains
et les poignets

Entrelagez vos mains pour nettoyer
la zone entre les doigts

Nettoyez également
les ongles

Rincez-vous
les mains sous I'eau

Séchez-vous les mains si possible
avec un essuie-main a usage unigue

Fermez |e robinet avec I'essuie-main
puis jetez-le dans une poubelle

Frottez-vous les mains de 15 a 20 secondes :

EX °
REPUBLIQUE *s ¥ Santé
FRANCAISE '0 ¢ publique

Liberté

Fudit e o France

Fraternité
COVID-19

PORTER UN MASQUE,
POUR MIEUX NOUS PROTEGER
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Se laver les mains avant de
mettre son masque
et apres |avoir retiré

Mettre et enlever
le masque en le prenant par
les laniéres

Couvrir le nez
et la bouche

Une fois posé,
ne plus le toucher

Apreés utilisation, le mettre
dans un sac plastique et le jeter

ou s'il est en tissu, le laver

a 60° pendant 30 min

Le masque est un moyen de protection complémentaire
qui ne remplace pas les gestes barriéres
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INFORMATIONS
PARENTS ET ELEVES
PROTOCOLE
COVID-19

Si vous avez besoin d’informations :

Numeéro vert pour toutes questions
relatives au COVID 19
& 0800 130 000

Votre médecin traitant

Infirmiére du colléege Mme Paysan :
02 40 7548 50

Isabelle Paysan



