
 

SEMAINE : Du 4 au 8 février 2019 
 

 

 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

ENTRÉE 

*Salade verte / maïs / 
mimolette 

 
*Avocat vinaigrette 

*Terrine de poisson 
 

*Salade de lentilles au 
chorizo 

*Salade iceberg aux 
lardons 

  
*Concombre au curry 

*Salade de riz exotique 
 

*Salade piémontaise 

PLAT PRINCIPAL 
*Wings de poulet 

 
*Filet de poisson 

*Saucisse de Toulouse 
 

*Filet de poisson 
 

*Veau marengo 
 

*Filet de poisson 
 

*Poisson meunière 
 

*Filet de poisson 

GARNITURE 

*Pommes de terre 
rissolées 

 
*Poêlée de légumes 

 

*Céréales gourmandes 
 

*Purée de céleri 

*Pâtes  
 

* Duo de carottes 

*Salsifis 
 

*Haricots verts 

PRODUIT LAITIER *Yaourt aromatisé *Fromage 
*Fromage blanc nature  

sucré bio 
*Fromage  

DESSERT *Fruit de saison 
 

*Crème dessert vanille 
ou chocolat 

*Poire sauce chocolat  
*Ananas sauce fruits 

rouges 

*Tarte flan 
*Tarte citron 

      M. le Chef de cuisine :                    Mme la Principale :                      Mme la Gestionnaire:                 Sous réserve de livraison 
 

Bon 
Appétit 


