
 

SEMAINE : Du 28 janvier au 1er février 2019 
 

 

 LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI  

ENTRÉE 

*Salade endives / fromage 
/ noix 

 
*Salade coleslaw 

*Salade de pâtes au 
jambon 

 
*Taboulé 

*Radis 
  

*Duo de salade au 
comté 

*Rillettes 
 

*Mousse de foie 

PLAT PRINCIPAL 
*Pavé de bœuf au poivre 

 
*Filet de poisson 

*Kefta d’agneau aux 
épices 

 
*Filet de poisson 

 

*Rôti de porc  
 

*Marée du jour 
 

*Chili con carne 
 

*Filet de poisson 

GARNITURE 

*Purée 
 

*Poêlée de légumes 
 

*Jardinière de légumes 
 

*Choux romanesco 

*Flageolets  
 

* Poêlée asiatique 

*Riz 
 

*Courgettes sautées 

PRODUIT LAITIER *Petits suisses aux fruits *Fromage *Fromage *Yaourt bio aux fruits  

DESSERT *Fruit de saison 
 

*Donut nature ou 
chocolat 

*Liégeois chocolat  
*Liégeois vanille 

*Fruit de saison 

      M. le Chef de cuisine :                    Mme la Principale :                      Mme la Gestionnaire:                 Sous réserve de livraison 
 

Bon 
Appétit 


